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A propdsito de la conmemoracion de los 30 Aiios del Parque

El Parque Natural Metropolitano les agradece su apoyo y participacion a todos los usuarios, amigos y en general a la ciudadania, con quienes
hemos estrechado nuestros vinculos y desarrollado actividades que, en el caso del 2015 coinciden con nuestra conmemoracion de 30 afios de existencia.

Para tales efectos, la Direccién General del Parque y todo su equipo de colaboradores realizaron una serie de actividades, las cuales se promovieron
a través de las redes sociales, medios de comunicacién y correos masivos.

En este Informe del 2015, encontraran un recuento de las actividades mensuales realizadas por el Parque en conmemoracién del 30 aniversario,
entre las que se destacan el Curso de Verano para nifios; la 2@ Jornada de Parque Saludable, Gente Sana; el Curso de Verano para niflos con necesidades
especiales; foros, feria Dia Mundial de la Tierra, ciclos de conferencias, jornada de limpieza, giras y talleres teéricos y practicos desarrollados en beneficio
de un publico especializado, la fiesta de Navidad para pacientes del Hospital del Nifio, y otras que se efectuaron fortaleciendo alianzas con autoridades,
organizaciones ambientales, fundaciones publico privadas y organismos internacionales orientados a la investigacion y conservacion de ecosistemas y
recursos naturales.

En el escenario propio de las alianzas entre ONGs, autoridades y organismos internacionales resaltamos la destacada participacion del Parque
Natural Metropolitano como parte del Comité Organizador del Foro Mesoamericano y del Caribe, de la Unién Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza (UICN) en Panama, y el apoyo de la Directora, miembros de su equipo y del Patronato, en el desarrollo de actividades y ponencias.

Otras actividades relevantes las constituyen también el Conversatorio de Educaciéon Ambiental y el Foro sobre la Subcuenca del Rio Curundd,
realizadas con la Fundacién Ciudad del Saber; y la Exhibicién de Felinos Silvestres de Panama con la Sociedad Mastozooldgica de Panama (SOMASPA).

El Informe 2015 recoge los resultados de sus lineas permanentes de trabajo, publicaciones y servicios que ofrece el Parque, como la atencién de
la fauna silvestre, turismo ecologico, actividades de mantenimiento y reparacion de senderos, capacitaciones, pasantias y visitas, la firma de Convenios
que promueven la colaboracion entre el Parque y organismos de investigacion, académicos y otros; y aquellos proyectos especiales que durante el 2015
se concretaron, como el de la instalacion de paneles solares por el Departamento del Interior, de los Estados Unidos de América. Importante también
es dar a conocer las donaciones y compensaciones recibidas en el Parque de CONADES y M2, en la instalaciéon de hidrantes que contribuyen a detener
incendios forestales y otros; o bien, las recibidas por el Proyecto de Saneamiento de la Ciudad y la Bahia de Panama (Ministerio de Salud y Odebrecht) que
incluyen materiales y equipo de apoyo para la educacion ambiental, y recursos para la reparacion del sendero Mono Titi y en el area de estacionamiento.

Esperamos que el presente Informe 2015 permita a la ciudadania conocer mas de cerca su Parque y el personal que actua para su cuidado, al
servicio de este patrimonio natural tan rico del que disfruta nuestro pais.
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I. Actividades en Conmemoracion del 30 Aniversario

A continuacidn, el calendario de actividades en conmemoracién del aniversario 30 del PNM (ver cuadro N°1)

Cuadro N°.1. Calendario de las Actividades en Conmemoracion del 30 Aniversario del Parque Natural Metropolitano, 2015

Mes Actividad Fecha
Curze de Verano para Niflcs 20-24 7 27-11
Enere
Canversatorio de Educeciton Ambiantal Martas 28
2da. Jormada de Parque Saludable, Gante Sana Diamingo 1
Tallar tadrica y practico da Cultivos Hidraponices Sabeda ¥
Curse de Verano Grupo Soclal 913
Febrero
Fara sobre Subcuenca del Rio Curundud Jueves 26

Loz Felinos Silvestres de Panama: Exhibicidn
‘“igjara [careles ¥ muestras dsaes)

Todo el mes

Marzo Curso de Tai Chi Todo el mes
Abril Faria del Dia Mundial de la Tiarra Deminga 21
Mayo Taller tedrico v practico de Huertos caseros Sdbado 30
1° Gira Mocturna Sdbado 20
Hablemos de Patrimanio Natural y Cultural;
Junle Jueves 18
sabares de la neturalaza
Carrera de 190 km Mona Aullador Domingo 28
T Ciclo de Conferencias Jueves 1, 8, 15 y 22
ulle
Cena de los 30 afos de Anlversario del PN Jueves 9
Il Fore Amblental Infantil Migrcoles 18
Agosto
Jomeda da Limpiaza Clominga 23
Septiembre Fora Masoamerncano de UICN Jalh
Qectubre 2" Gira Mocturna Sabado 17
Evento Anwal de Clausura del Programa de
Jusves 3
Diciembre Educacian Ambisnizl
Evento con pacientes dal Haspitel dal Nifa Juswes 10
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Durante el mes de enero se realizaron dos actividades: el Curso de Verano para nifios y nifias; y un Conversatorio sobre Educacién
Ambiental, por medio del que se establecieron los logros alcanzados y se examinaban las tendencias que a futuro deberia asumir la
educacién ambiental.

1. Curso de Verano para Niios

Cada verano el Parque Natural Metropolitano ofrece una alternativa diferente para que niflos entre 6 a 12 afios se diviertan conociendo,
experimentando y observando el mundo natural, ademas de hacer nuevas amistades y disfrutar de unas excelentes vacaciones.

Figura 1. Talleres de orden social.
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2. Conversatorio sobre Educacion Ambiental

Se analizaron algunos temas como: ;Cudnto hemos avanzado en Panama y la region a la fecha? ;Cudles son los principales retos por asumir?
;Como queremos construir nuestro futuro ambiental?

E129 de enero de 2015, el Parque Natural Metropolitano en coordinacion con la Ciudad del Saber, realizé un conversatorio sobre el tema relevante
de Educaciéon Ambiental, denominado “Analisis Critico de la Educacién Ambiental en Panama: ;Hacia dénde vamos? Asistieron aproximadamente 30

personas.

Figura 2. Conversatorio de Educacién Ambiental.
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3. 22]Jornada de Parque Saludable, Gente Sana

El Parque Natural Metropolitano realizo por segundo afio consecutivo, la Jornada “Parque Saludable, Gente Sana”. Esta actividad, se efectud en
las instalaciones del Centro de Visitantes del PNM.

El proposito de esta Jornada es el de incentivar a las personas a mejorar su calidad de vida, brindandoles charlas sobre diversos temas, que van
orientadas a como llevar una adecuada alimentacion, seguido de rutinas de ejercicios para la prevencion de enfermedades causadas por un estilo de vida
no saludable. Este evento surge como una nueva actividad propuesta por la Direccién General, y apoyada por el Patronato, la cual se basa en una iniciativa
dela UICN, aprobada por la Resoluciéon WWC-2012-Res-039-SP “Parques Saludables; Gente Sana’, en el Congreso Mundial de Conservacién, celebrado
en Jeju, Corea del Sur. La primera Jornada “Parque Saludable, Gente Sana” se efectué en el aflo 2014, y adquiri6 un caracter regional Mesoamericano; la
segunda, efectuada en febrero de 2015 cont6 con la participacion de unas 180 personas entre nacionales y extranjeros.

A Mgy L
S Putida de la Pindad de Pavamd

Q

PANAMA

PARQUE NATURAL METROPOLITANO

Te invita a la jornada de:
“Parque Saludable, Gente Sana”

Y7
;oAﬁ()s

DE ANIVERSARIO

PARQUS
onwr©®

“Lung of Panama City”

ugar: Centro de Visitantes del
Parque Natural Metropolitano g
Dia: I de febrero de 2015
Hora: [0:00 a.m. - 3:00 p.m.
Siguenos: [ Parque Natural Metropolitario |
8 @PNMetropolitano
www.parquemetropolitano.org
gre(@parquemetropolitano.org

-~
UICN Bz

Contaremos con exhibiciones, conferencias y muchas sorpresas mas.
ABIERTO PARA TODO PUBLICO, ENTRADA GRATIS
;TE ESPERAMOS!

S ®S

Figura 3. Afiche promocional de la actividad
“Jornada de Parque Saludable, Gente Sana.

Figura 4. Clases de Yoga en la Jornada de Parque Saludable, Gente Sana.
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4. Taller tedrico y practico de Cultivos Hidropdnicos. En la busqueda de alternativas
para una ciudad sostenible.
El creciente aumento de la poblacion urbana en Panamd, aunado con la disminucién de la produccidn agricola en los tltimos aflos, ha traido

como consecuencia a la busqueda de una alternativa para la obtencion de vegetales y productos frescos en nuestras casas, para suplir las necesidades
bésicas de alimentacion de nuestras familias.

Una de estas alternativas consiste en la creacion de huertos caseros que, de forma sencilla, barata y limpia, nos permite obtener estos alimentos
frescos y ademds, mejora su economia procurando ingresos extras.

Los cultivos hidropdnicos son una manera practica de cultivar vegetales como lechuga, apio, tomate, ajies, pepino y otros, mejorando la dieta de
las personas que los consumen. Utiliza materiales reciclados, faciles de conseguir sin incurrir en el deterioro ambiental.

En vista de lo anterior, el PNM coordind con la empresa Hydrofeed Solutions, la realizacién de un taller sobre cultivos hidropdnicos en el salén
Elena Guardia de Lombardo y se conté con la asistencia de 50 personas.

T

u\m\m\\\m

Figura 5. Curso de Cultivos Hidroponicos. Figura 5. Charla del curso de Cultivos Hidropénicos.
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| PROGRAMA
Segunda jornada sobre cuencas urbanas
LA SUBCUENCA
DEL RIO CURUNDU
14 4
5. Foro sobre la Subcuenca del Rio Curunda.
e Gl e . oo et -

Este evento se realizo el 26 de febrero bajo la coordinacion del Parque, la Fundacién 0 00m Loaam sme maams vawe /e e & Ut
Ciudad del Saber y el Municipio de Panama, y fue la segunda de una serie de seis jornadas de IS ien s N S G W, Crastins e P
cuencas urbanas realizadas en la Ciudad de Panama. Se realizaron con el proposito de proveer Sn-emem  om
. P . . 7 . . O s v Potmin e - gt G a——
informacion sobre las cuencas de los principales rios que atraviesan la ciudad y el estado de SN e e e o i & & % (v Ates
las mismas. 0-700on e aiiinns G s i Guton Avauite Mg

Gozd de una concurrencia amplia y diversa de profesionales de la educacion, la mae
. .y , .. .. , . yeves 26 de febrero. de 500 o » n
ingenieria y otras areas del conocimiento, que vinieron atraidos por la necesidad de entender Perate Mibiat Bstreneiionc. Seits Laé Oeordadelos
los problemas de gestion en esta cuenca. Participaron unas 35 personas en la jornada. =

I
."- jmh », ; |k -
.. — ':....-.... q9 val-n—a-::

Figura 8. Programa del Foro sobre la Subcuenca del Rio Curundu.

6.  Los Felinos Silvestres de Panama: Exhibicion Viajera (carteles y muestras dseas).

La quinta y ultima actividad de febrero consisti6 en la exhibicién durante todo
el mes, de carteles y muestras éseas de felinos silvestres de Panama, organizada por
Programa de Conservacién de Murciélagos y de la Sociedad Mastozool6gica de Panama
(Somaspa). La exhibicién despertd un interés especial entre los visitantes del Parque.
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7. Curso de Tai Chi.

E1Tai Chi o Tai Chichuan es un arte marcial
desarrollado en China y practicado actualmente
por millones de personas en el mundo entero.

Se considera que la practica regular del Tai-Chi
conduce al equilibrio interior.

Por ello, durante todo el mes de marzo, El
Parque, realizé este curso dirigido a un publico
general con lo cual desarrolla su estrategia de
contribuir con la salud integral de sus visitantes.

PA)RQUE NATURAL
 METROPOLITANO

Te invits al:

“"Gurso de TAICHI”

-

% s de 1 hora por dia-
rzo Marfes - Miercoles - Jueves
.1;?_ 11 8 _’.'2

17 1

6: 0{’) PM ?OGPM

Donacion: B/. 50.°°

opnlrtang
-,a!‘ggpglﬁgm.crg -

.TE ESP‘ERAMOS'

Figura 9. Volante del curso de Tai Chi.
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8. Feria en Conmemoracion del Dia Mundial de la Tierra.

Luego de 26 afios de realizar en forma consecutiva la tradicional Feria Ecoldgica Familiar
en conmemoracion del Dia de la Tierra, el domingo 19 de abril del 2015 el Parque efectud su
Feria con el lema “Por un planeta mas verde Ciudadanos mas saludables”.

El evento familiar conté con la participacion de unas 800 personas, quienes se dieron cita
en el Parque para disfrutar de caminatas, juegos ecoldgicos, giras interpretativas, concursos de
dibujo y otras actividades de sano esparcimiento que nos permiten educar a la poblacion sobre la
importancia de conservar los recursos y servicios ambientales que nos ofrecen los bosques.

La celebracion del Dia de la Tierra es una tradicion para el Parque y nos permite fortalecer

nuestras alianzas con organizaciones publicas y privadas, que trabajan en conjunto por un mejor
ambiente en nuestra ciudad.
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FANAMA . ) o . o
" 1 - Figura 11. Caminata del Dia de la Tierra, Figura 12. Exhibiciones de productos
& u mn m “m L con la participacion de unas 300 persoas. y servicios de diversas organizaciones.
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Figura 10. Afiche de la Feria Ecoldgica Familiar 2015. Figura 13. Obra de Teatro alusiva al Dia Mundial de la Tierra.




9. Taller Practico de Huertos Caseros.

Este taller promovi6 la importancia de consumir alimentos organicos libres de pesticidas. En el mismo los participantes aprendieron técnicas
bésicas para el cultivo de hortalizas en espacios pequefios. Asistieron aproximadamente 25 personas

Figura 14. Grupo de participantes en el Taller. Figura 15. Afiche promocional del Taller




10. Gira Nocturnas de Observacion en el Bosque.

El Departamento de Educaciéon Ambiental promovié una gira nocturna de observacién en el Parque, como una alternativa diferente y segura. La
primera se realizé en mayo y debido a la respuesta obtenida, se realizé otra en octubre, con la participacion total de 45 personas mayores de edad que
gustan de la aventura y disfrutar de la naturaleza en todas sus facetas. Se contd con el apoyo de la Policia Ecolégica y del Departamento de Proteccion
Ambiental del PNM.

Durante el desarrollo de la gira, se ofrecieron charlas sobre el Parque Natural Metropolitano, una gira interpretativa por dos senderos y dinamicas
ecoldgicas para los participantes. Debido a la gran aceptacion alcanzada, se programan 3 nuevas giras para el afio 2016.

Gira Nocturna en el iy

L&
]
PANAMA

Parque Natural Metropolitano

Centro dewvisitantes del PNM.
Sébade 17 de octubre 2015.
Hora de inicio 5:30 p.m.
Costo B/.15.00 Solo para mayores de 18 afios

Cupos limitados
e £ resérvalo con el 50% de abono.

i R : il - 2 Recomendaciones:
; ﬁ mmmfomacidn: a
L " T . Pantalon largo comodo, T-shirt manga larga, Botas,
232-5552 /5516 (Dpto. de Educacion Ambiental)

Repelente de insectos, Linterna (baterias extras),
educa.pnm(@gmail.com

nda, agua y bebidas hidratantes, Capote y Ropa

extra.

Figura 16. Afiche de la Gira Nocturna. Figura 17. Gira Nocturna.
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11. Hablemos de Patrimonio Natural y Cultural: Sabores de la Naturaleza.

Este evento se inspird en los sabores de la naturaleza, representados a través de los alimentos que extraemos de la tierra y el mar. I

Esta conferencia nos permitié conocer como los diferentes grupos étnicos, han utilizado los alimentos en la historia de nuestro pais y ademas
los asistentes pudieron degustar sabores de la gastronomia panamena.

Patrimonio Natural y Cultural:
Sabores de la Naturaleza

Exponen.
Kevin Shenchez Saaveda

2 b far mumidar dndk do

Punamd. Casos de los puebios Nobe, Guns, Emberd

Emesto Polanco Mufioz
Lo sabores de mi folkiore

% ;
»» ENTRADA GRATUITA F & ; < gy o nd

Figura 18. Invitacion a Jornada III 2015, Hablemos de Patrimonio Natural.

12. Carrera de 10 km. Mono Aullador.

Para ofrecer nuevas alternativas de esparcimiento, el Sr. Daniel Brostella coordiné en conjunto con el PNM una actividad donde se integra el
acondicionamiento fisico y la recreacion al aire libre “Carrera 10 Km. Mono aullador”. La actividad se realiza desde el 2014, con la participacion de
corredores profesionales y amateurs que utilizan todos los senderos del Parque hasta completar dos circuitos para la victoria. El domingo 28 de junio
asistieron aproximadamente 400 participantes de los cuales 280 eran corredores.

www.parquemetropolitano.org




13. Ciclo de Conferencias conmemorando el 30 aniversario del PNM.

Educacion a la Comunidad

Se realizé un ciclo de 5 conferencias, recibiéndose un total de 81 participantes.

Los temas y expositores que contribuyeron fueron los siguientes:
«Lic. Félix Rodriguez: “Caracoles y Almejas. usos, conservacion y aspectos econémicos”
eLicda. Ruth Reina: “Interpretacion para el uso de Colecciones Bioldgicas”.
oDr. Arturo Dominici: “Importancia de los Humedales en Panamd”
eLicda. Alida Spadafora: “Proyecto Basura Cero”

eLic. Jacinto Rodriguez: “Programa de Protecciéon de Tortugas Marina

ORAL Mey ORAL Mgy
RN PARQUE NATURAL METROPOLITANO DAY PARQUE NATURAL METROPOLITANO AT
e = CICLO,DE CONFERENCIAS EN CONMEMORACION % CICLO DE CONFERENCIAS EN CONMEMORACION Geles
H g ‘wDELOS 30 ARIOS DE ANIVERSARIO z DE LOS 30 ANOS DE ANIVERSARI R By
PANAMA ’ E PANAMA /L Adg
g2 Tema: ’

Tema:

“Interpretacion para el uso de
c&es Biolégicas”
4
fel B
Licda. R‘;ina
nithsonian de Investigaciones Tropi

rcoles 15 de juliode J
1

“Caracoles y Almejas:
ervacién y aspectos econémicos egj

Para informacion:
232-5552 / 6713
pnmetrop

Figura 19. Invitaciones del ciclo de conferencias del Aniversario.
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14. Cena de los 30 anos de Aniversario del PNM.

En el mes de julio de 2015 celebramos el 30
aniversario del Parque, con el agrado de saber que su labor
continua ha sido el resultado del esfuerzo permanente de
todos sus gestores, permitiéndonos a los panamefos y
extranjeros que lo visitan, disfrutar de su legado verde.

Con el transcurrir del tiempo el Parque ha
atravesado momentos dificiles que amenazan el patrimonio
que conserva; pero en cada uno de ellos ha contado con la
participacién de miles de personas que han salido en su
defensa para un beneficio colectivo y de toda la Ciudad.
La cena en su conmemoracion estuvo colmada de alegria
y buenos deseos para el PNM. Participaron miembros
fundadores y actuales del Patronato, Ex-Directores,
personal del Parque y amigos de todos los tiempos.

Wliemlewos Prineipales
Patronils del Pargue
fiatual, Witrapslifans

Lic. Mirei Endara
Ministerio de Ambiente

Lic. José |. Blandén F.
Alcaldia de Panama
Presidente

Lic. Karen Sofia Acosta
Sociedad Audubon de Panama
Vicepresidenta

Dra. Dorothy Wilson
Asociaciones Civicas Unidas
Tesorera

Lic. Lourdes Lozano

Club Soroptimista Internacional
Panama - Pacifico

Secretaria

_ Ay
= A o
Aiios de_Aniversario
19852015

Tiene el honor de invitarlo a la cena en conmemoracion
de los 30 anos de aniversario,

DONACION
A beneficio de los programas que brinda
el drea protegida a la comunidad.

B/.60.00 (Individual)

B/.100.00 (Pareja)
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Ing. Zuleika Pinzén
Ministerio de Ambiente

Lic. Ennio Arcia
Alcaldia de Panama

Sra, Cora Herrera
Sociedad Audubon de Panama

Lic. Teresa Garcia de Paredes
Asaciaciones Civicas Unidas

Dra. Raisa Ruiz
Club Soroptimista Internacional
Panamé - Pacifico

Dr. Stanley Heckadon
Instituto Smithsonian de
Investigaciones Tropicales



15. Gira Nocturnas de Observacion en el Bosque.

Cada uno de los programas que desarrolla el Parque conduce a motivar a los niflos de la provincia de Panama a desarrollar y mostrar sus
cualidades como expositores, razén por la cual se contintia organizando los foros infantiles bianuales.

Este afo se organizo el III Foro Ambiental Infantil, con el lema “Si conoces los bosques de tu pais, aprenderas sobre las riquezas que guardan”.

El foro conté con la participacién de 200 personas, en general docentes y estudiantes provenientes de 11 planteles educativos, quienes disfrutaron
de la exposicion de 10 estudiantes, entre los 9 y 12 afios de edad.

Los centros educativos que participaron de este III Foro Ambiental Infantil, fueron: Centro Escolar Basico General de Chica (Parque Nacional
Campana); Juan E. Jiménez (Cerro Azul); Omar Torrijos (Paraiso); Centro Escolar Basico General Republica de Venezuela; Escuela Fe y Alegria; Escuela
de Jamaica; Republica Federativa de Brasil; El Japon; Republica de Chile; Escuela Marie Poussepin y el Colegio Episcopal de Panama

Figura 22 III Foro Ambiental Infantil “Si conoces los Bosques de tu pais, Figura 23 Conferencistas.
aprenderas sobre las riquezas que guardan”
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16. Jornada de Limpieza conmemorando el Dia . S Vo

Jornada de L"np eza E

Internacional de los Parques Nacionales. : N5 PR - o los ety direni

Domingadd do sgoste de 2019

Para celebrar el Dia Internacional de los Parques Nacionales, el Parque Natural
Metropolitano ha realizado en los dos ultimos afios una jornada de limpieza. Esta se hizo
en los limites del PNM, sumando a unos 150 voluntarios, con el fin de crear conciencia
ciudadana sobre la necesidad de mantener limpia esta area protegida, promoviendo una
cultura de responsabilidad social con nuestro ambiente.

Figura 24. Afiche de la jornada de limpieza de los limites del PNM.

17. Foro Mesoamericano y del Caribe de UICN.

El PNM fue parte del Comité organizador del Foro Mesoamericano y del Caribe y
de la Jornada de Conocimiento de la UICN en nuestro pais. La Licda. Elva Denvers, Jefa o
del Departamento de Educacion Ambiental, particip6 con la ponencia “El Parque Natural Parese Natel gl
Metropolitano, una experiencia exitosa de gobernanza de un area protegida”. En el foro "m‘:f:‘u‘;,“i:‘,’
participaron varios miembros del Patronato, la Directora General y la Jefa del Departamento
de Turismo del Parque Natural Metropolitano.

Figura 25. Exponencia de la Lic. Elva Denvers en el panel de Gobernanza.
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18. Evento Anual de Clausura del Programa de Educacion Ambiental.

La clausura se realizo6 el 3 de diciembre con la participacién de las escuelas Fe y Alegria, Jamaica, Republica Federativa de Brasil, El Japdn,
Republica de Chile y el Centro Escolar Basico General Republica de Venezuela, que durante el afio escolar realizaron el programa de educacién ambiental
en el PNM.

Los estudiantes exhibieron sus dibujos, maquetas, murales y ensayos, recibiendo un merecido reconocimiento aquellos sobresalientes. De igual
manera se les reconocié a los maestros mas destacados con un obsequio.

Se realizd un acto cultural y se brindé un rico refrigerio, para deleite de todos los participantes.

Figura 26. Clausura “Programa Mi Escuela estd cerca del Bosque”, 2015.
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19. Fiesta de Navidad para pacientes del
Hospital del Niio

En coordinacién con El Ministerio de Ambiente, el PNM preparé
un calido agasajo para celebrar la navidad entre los nifios y nifas del
Hospital del Nifio el dia 10 de diciembre.

20. Conteo Navideiio de Murciélagos en
el PNM.

El conteo de murciélagos es un evento tradicional en América
Latina y se efecttia todos los afios. En el 2015 fue seleccionado el PNM
para realizar esta actividad durante los dias 11 y 12 de diciembre, en el
sendero Los Caobos.

La participacion de especialistas y personas con interés en
conocer sobre estos mamiferos alados fue nutrida.

A continuacidn se presenta un cuadro con la lista de especie de
murciélagos y cantidades que fueron encontradas en el conteo:

Cuadro N° 2

LISTA DE ESPECIES DE MURCIELAGOS -
PANAMA

CONTEO NAVIDENO 11Y 12 DICIEMBRE
2015

EN PNM

Numero total de especies 8

Total de individuos 52
FAMILIA PHYLLOSTOMIDAE
SUBFAMILIA GLOSSOPHAGINAE

Glossophaga soricina 1

SUBFAMILIA PHYLLOSTOMINAE
Micronycteris minuta 1

SUBFAMILIA CAROLLINAE
Carollia perspiciliata (Linnaeus, 1758) 11

SUBFAMILIA STENODERMATINAE

Artibeus jamaicensis Leach, 1821 29
Artibeus intermedius 3
Artibeus lituratus (Olfers, 1818) 4
Dermanura phaeotis (Miller, 1902) 2

Pilatyrrhinus helleri

Coordinacién de SOMASPA con el PNM para entrenamiento de
estudiantes de McGill.

Durante el 2015, aprovechando la pasantia de estudiantes de la
Universidad de McGill con SOMASPA-PCM PAN, el PNM dio todo su
apoyo para realizar practicas con los estudiantes que trabajaban con los
murciélagos, ensefidndoles a ubicar las estaciones y redes de muestreo;
toma de datos morfolégicos de los murciélagos (pesar, medir); como
optimizar la toma de fotografias para identificar los murciélagos, cémo
usar las guias de campo y otras, antes de exponerlos al ambiente de las
cuevas en Chilibre.

II. Actividades y servicios que presta el

Parque Natural Metropolitano

1. Por una ciudad mas verde

Algunas dreas dentro del Parque se encuentran todavia cubiertas
por la graminea Saccharum spontaneum, conocida como “paja
canalera o paja blanca’, siendo un material vegetal que propicia los
incendios forestales. Por ello se desarrolla un plan de reforestacion que
contribuye a disminuir esta especie invasiva. En el 2015, se realizaron 10
reforestaciones, sembrando un total de 894 plantones de especies nativas
de bosque himedo y seco tropical. El area total reforestada fue de 0.53
hectareas, con la participacién de 171 personas.
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2. Atencion ala fauna silvestre

El Centro de Atencién de Fauna Silvestre del PNM atiende a los
animales silvestres que son desplazados de sus habitats, atropellados por
vehiculos o maltratados, en un esfuerzo que une a voluntarios y personas
concientes de la importancia y el valor que tienen estas especies. Hasta el
mes de diciembre, fueron atendidos 304 animales silvestres: 83 aves, 98
mamiferos, 84 anfibios y 39 reptiles. Se logro liberar a 234 y se registraron
50 defunciones de animales silvestres que llegaron en estado muy critico.
Quedan 2 en custodia y 18 en rehabilitacion y atencion en el sitio.

3. Turismo ecoldgico

A diario se brinda atencion a visitantes nacionales y extranjeros,
ofreciendo una orientacién general, recomendaciones adecuadas para
el recorrido, e informacién sobre los sitios de avistamiento de aves
y observacion de flora y fauna en general. Entre enero y diciembre se
registraron 17,808 visitantes. Esta cifra se obtiene del registro que llenan
los visitantes antes de ingresar a los senderos.

Figura 28. Atencion al visitante.

Ademas, el area protegida recibe a guias independientes y
operadores de turismo, que han hecho del sitio uno de sus lugares mas
accesibles para el ecoturismo y la observacion de aves. Nuestros registros
indican que del total de visitantes, 473 son extranjeros.

4, Giras Educativas

Las giras que se realizan son coordinadas con una semana
de anticipacidn, asignando al guia que atendera al grupo. En 2015 se
atendieron 1,978 visitantes procedentes de instituciones particulares
y oficiales, colegios y universidades, con el objetivo de sensibilizarlos
sobre la importancia de contar con un Parque como este en la Ciudad,
las riquezas naturales que preserva y brindarles una alternativa de sana
recreacion.

Figura 29. Giras educativas.

Entre enero y noviembre del 2015, se programaron 47 giras
educativas, sumando un total de 1,749 personas entre estudiantes y
profesores, que fueron atendidas por el Departamento de Educacién
Ambiental.

Como area protegida, el PNM se convierte en una herramienta
pedagdgica para los educadores de escuelas particulares y oficiales,
universidades y empresas privadas, lo cual conlleva a que en el periodo
académico, los grupos se motiven y coordinen excursiones educativas
tematicas, para recorrer los diversos senderos que posee el Parque. Estas
giras se apoyan en donaciones que son utilizadas para subsidiar los
programas gratuitos de educacién ambiental.
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5. Giraen la grua: una experiencia
inolvidable

La grua para estudios sobre el dosel del bosque, primera en su
tipo en el mundo, fue instalada en 1990 por el Instituto Smithsonian de
Investigaciones Tropicales (STRI). Mediante un convenio con el PNM en
el afio 2006 se inician las giras turisticas educativas y desde entonces se
mantiene una relacion con operadores de turismo, entre los que destacan
Ancon Expeditions of Panama, Panama Trails, empresas como Gamboa
Tours, Katours y Panama Star. También existe la opcion de visitarla por
medio de la pagina web del Parque donde se puede reservar la visita. En
2015, fueron atendidas 85 personas entre nacionales y extranjeros por
parte del PNM vy de los operadores de turismo.

V odl

Figura 30. Gira en la grua del STRI.

6. Club de Senderismo

A los visitantes mas frecuentes del Parque se les ofrece adquirir
un “Carné de Senderismo’, el cual fue creado a partir del afo 2010 con
la opcidn para escoger tres tipos de membresias: anual, trimestral y
semestral. Con este carné reciben el beneficio de acceder al Parque a
partir de las 6:00 de la mafnana y venir con un acompanante de forma
gratuita.

Figura 31. Gira interpretativa.

Hoy dia encontramos una mayor aceptacion por las personas que
disfrutan de la naturaleza, realizando actividades tales como: caminatas,
observacion de aves y de otro tipo de fauna silvestre. En el afio 2015, se
han incorporado al Club de Senderismo 21 nuevos miembros. Hasta la
fecha contamos con casi 50 miembros

7. Pasantiasy practicas

El Parque tiene abierta sus puertas a las practicas y pasantias que
realizan estudiantes de universidades nacionales y extranjeras. Ellos nos
dejan un legado valioso de sus experiencias y conocimientos, los que son
acompanados por profesionales responsables a cargo del seguimiento de
estos estudios. Durante el 2015 se recibieron 22 estudiantes provenientes
de los siguientes centros académicos:

a) Universidad Tecnoldgica de Panama.

Doce estudiantes de la carrera de Ingenieria Ambiental Facultad
de Ingenieria Civil, participaron por vez primera de un curso de campo,
desarrollando las siguientes asignaciones:

«Creacion de un area experimental para la implementacion de

huertos urbanos en dos sitios en el PNM.

eDisefio de una propuesta de Arborétum con arboles frutales

nativos del area.

«Censo e identificacion de arboles y arbustos de los senderos del PNM.
eEvaluacién rapida de la cuenca media del Rio Curundu.

+Guia de educaciéon ambiental sobre cambio climatico.
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b) Universidad de McGill, Canada

Dos estudiantes de esta Universidad canadiense realizaron un
estudio sobre los monos aulladores en el PNM.

c) Ministerio de Agricultura de Francia

A través de un acuerdo con el Ministerio de Agricultura de
Francia, recibimos a dos estudiantes franceses, quienes trabajaron en los
temas de paisajismo de los Senderos Dorothy Wilson y Panama.

d) Universidad de Panama

La Escuela de Geografia de la Universidad de Panama envi6 tres
estudiantes de la de la carrera de Turismo Geografico Ecolégico a realizar
su practica profesional en el Parque.

e) Colegios Nacionales

Durante los meses de octubre, noviembre y hasta principios de
diciembre, se recibieron tres estudiantes procedentes de los colegios
secundarios Fe y Alegria, San Vicente de Paul y Richard Newman,
quienes cumplieron con las horas asignadas a sus practicas profesionales
en el Parque.

8. Actividades de mantenimiento
del Parque
a) Mantenimiento y reparacion de infraestructura y equipo

El mantenimiento y reparaciéon de infraestructuras y equipos
permite realizar las actividades con mayor eficacia y disminuyendo los
riesgos para el personal y sus visitantes. El personal técnico posee las
herramientas necesarias para ofrecer un buen servicio y ademads contar
con un sitio agradable y conveniente tanto para los colaboradores como
para los visitantes. Entre las actividades que se realizaron en 2015, estan:

«Reparacion y mantenimiento de equipo de comunicaciones.
eReparaciéon y mantenimiento de herramientas y equipo de
trabajo (corta ramas y cortagrama).

«Mantenimiento y reparacion del sistema de computo.
eMantenimiento de Vehiculo Nissan Xtrail.

«Reparacioén y mantenimiento de las oficinas de Educacion
Ambiental, Turismo y Administracion.

«Reparacion y mantenimiento de fotocopiadoras de PNM.
«Mantenimiento y limpieza de 3 cunetas para el paso de agua
fluvial ubicada en los edificios 1067 y 1068.

«Trabajos de limpieza y reforestacion de areas verdes y jardin.
«Arreglo del depdsito de desechos sdlidos del Centro de
Visitantes.

eReparacion de la instalacion sanitaria de la Casa de
Guardaparques.

«Cambio del cielo raso en el bafio de visitantes del Centro de
Visitantes.

«Compra de accesorios y exhibidores para remodelacién de la
Tienda Ecoldgica.

«Compra de Reuter, tarjetas inalambricas y antenas para 11
maquinas del equipo de computo.

«Compra de materiales varios para talleres de verano y orden
social 2015.
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b) Mantenimiento de senderos

Esta es una actividad permanente que se realiza todos los afos
por el uso continuo de los senderos y las variaciones climaticas. Se
toma en cuenta la erosién debido a las pendientes, escorrentias y en
determinados casos, se remueven los arboles derribados por las lluvias
y/o fuertes vientos

III. Proyectos

1. Sociedad Audubon con especialista
en aves migratorias

En el mes de noviembre la Licenciada Rosabel Mird, Directora
Ejecutiva de Sociedad Audubon de Panama, nos visité acompafada de
una especialista en aves migratorias. El objetivo de la visita fue evaluar los
posibles sitios para instalar antenas de seguimiento a las aves migratorias
que cruzan el pais.

Se realiz6 una inspeccion de campo en el Sendero Cerro Cedro
y se consider6 que este seria un buen sitio. Su habilitacién requiere
de infraestructura basica, la cual sera considerada para realizar esta
actividad en un futuro cercano.

2. Cientificos de la Republica Checa

Un equipo de cientificos provenientes de centros académicos
de la Republica Checa visit6 diversos sitios en Panama, entre los cuales
estuvo el PNM. El 7 de diciembre durante su visita, presentaron al Parque
su interés y las areas de investigacion que desarrollan entre las que
destacaron en particular la del papel que juegan los bosques tropicales
en la mitigacion y resiliencia frente al cambio climatico. Uno de sus
mayores intereses consiste en fortalecer la Red Global que existe para el
monitoreo de diferentes parametros climaticos y servicios que prestan
los bosques al Planeta.

La visita incluy6 una gira a diversos sitios seleccionados, con la
Directora del Parque y la representante del STRI en el Patronato para
evaluar sus condiciones. No se pudo completarla gira alos diversos puntos
sugeridos, quedando pendiente una nueva visita con equipos adecuados
de medicion para determinar si estos cumplen con las especificaciones
requeridas para instalar una torre de monitoreo de cambio climatico,
similar a la que se tiene en el area protegida Humedal de Importancia
Internacional Bahia de Panama.
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IV. Estudios Cientificos

1. Estudios cientificos

Las investigaciones cientificas dentro del Parque Natural
Metropolitano son un aporte de informacién para mejorar el acervo
de conocimiento del Parque y por ende, promover la conservacion,
educacion y la planificacion adecuada de esta area protegida. Durante el
2015 se han efectuado 2 trabajos de la Universidad de Panamd y 11 del
Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales en temas diversos
como:

eDiversidad de Plantas Tropicales.

«Respuesta de las plantas a gradientes de lluvia.

«Especies de Curculionidae.

«Plantas hospederas de saltahojas.

«Estudio de biodiversidad - Diaspididae.

«Hormigas del cachito.

«Fisiologia Fotosintética de las plantas tropicales.

«Biodiversidad de los tropicos.

+Curso de Ecologia Tropical.

Variaciones de respuestas de los arboles tropicales a la sequia.

«Dispersion, demografia y comportamiento de aves de sotobosque a través

de gradientes de fragmentaciones y precipitacion.

oLa Historia Natural y la Evolucién del comportamiento de los artrépodos.

+CITISEX: comprender la adaptacion de senales sexuales en presencia de

procesos de urbanizacion.

www.parquemetropolitano.org

V. Publicaciones

1. Guia Didactica de Educacion
Ambiental para Educacion Basica

En el 2015, el PNM produjo y presentd la primera Guia
Didactica de Educacion Ambiental para Educacién Basica (kinder a
sexto grado) en su version digital. Esta guia, producida gracias al apoyo
de la SENACYT, compila mas de 27 afios de experiencia en talleres de
educacion ambiental en el Parque. Contiene 14 temas diferentes - 2 por
cada grado-, y esta dirigida a maestros y facilitadores de talleres. Es
adaptable a los estudiantes de cualquier parte del pais, que encuentren la
facilidad de acceso a un area verde o protegida.

Guia Didactica
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WRAL Mg,
S -

4 =
¢ H
& <)

PANAMA

&

& SENACYT

SECRETANA WACIONAL O CEICA TECHLGUA € KOVACON

Figura 32. Portada de la Guia Didéctica de
Educacion Ambiental - PNM.




VI. Donaciones y compensaciones

1. MINSA/ODEBRECHT: “Instalacion de
tuberias y camaras de inspeccion para aguas
residuales del proyecto de Saneamiento de la Ciudad
y Bahia de Panama (Colectora del rio Curundu).

El proyecto en su relacion con el Parque tiene una longitud de
1 kilémetro, pasando por la zona de amortiguamiento de los 15 metros
del lado del parque en la servidumbre del rio Curundu. Debido a las
afectaciones durante la instalacion de tuberias y camaras de inspeccion
se solicité una compensacion y acepté una compensacion que incluyé
la reparacion del sendero del Mono Titi, la reparacion del area de
estacionamiento en el Centro de Atencion a Visitantes y la compra de
equipos necesarios para el Programa de Educaciéon Ambiental en el
Parque.

Los compromisos de compensacion fueron honrados a través de
la compra de materiales, libros, equipos y mobiliarios entregados en el
Parque; y para ejecutar las obras civiles se firmé un convenio entre el
MINSA, ODEBRECHT y el PNM por medio del cual se traspasd el dinero
al Parque, que contratara y supervisara a las empresas que ejecuten las
obras.

2.  CONADES y M2: “Instalacion de
tuberia de agua potable”

Este proyecto pasa por el poligono PM-1 del Parque, ejecutandose
en la servidumbre de la linea de transmision eléctrica, por lo cual se
solicitaron las siguientes compensaciones: hidrantes para responder a la
eventualidad de incendios forestales en el poligono PM-1, una tuberia de
agua potable para el Sendero Cerro Cedro, la reforestacion con arbustos
bajo la linea de transmision y la instalacion de un brazo de hierro que
evite el acceso al area. Debido a que el proyecto de instalacion de las
tuberias de agua potable ya concluyo, sin que el Parque haya recibido
aun la compensacion se le ha solicitado al Alcalde, como Presidente del
Patronato tratar este tema con el Secretario Ejecutivo de CONADES.

3.  Donacion del Video del PNM, por
la Fundacion Albatros Media

La fundaciéon Albatros Media preparé un video alusivo al
Aniversario 30 del Parque Natural Metropolitano, el cual fue presentado
durante la cena conmemorativa a los asistentes. El video recoge la historia
del Parque y al mismo tiempo presenta los programas que desarrolla por
lo cual es un documento valioso para visitantes y tareas de promocion y
educacion.

4. Donacion del Municipio de Panama.
Bus para el Programa de Educacion
Ambiental

Atendiendo la solicitud del Parque, la Alcaldia de Panama acepta
donar un bus en apoyo del Programa de Educaciéon Ambiental que
trabaja con nifos de escuelas cercanas. Esta solicitud se hace en virtud
del deterioro mecanico del bus actual del que aun dispone el Parque,
cuyo modelo esta descontinuado en el mercado, a fin de transportar a los
nifios con la mayor seguridad posible.

Figura 33. Donacion de Bus.
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VII. Convenios

1. Convenio con el Parque La Primavera

El Parque La Primavera se encuentra en el Estado de Jalisco,
México, y desde ese hermano pais, han expresado su interés en establecer
relaciones mds permanentes con el PNM. Debido a la cantidad de
programas y lineas de trabajo que compartimos, se elaboré un Convenio
de Cooperacién Técnica mediante el cual se acuerda compartir
informacion sobre conservacion y cultura entre nuestros pueblos. Las
gestiones iniciaron en 2014, se aprueban por México y Panama a fines
del 2015 y se firmara durante el afio 2016, formalizando una relacién que
ya esta caminando y que dejara un saldo positivo para ambos paises.

2. Convenio con la Universidad
Tecnoldgica de Panama

Este convenio fue aprobado por las partes durante el afio 2015y se
firm a inicios del 2016 para promover el intercambio de conocimientos
en temas de investigacion, cooperacidn técnica, capacitacién y pasantias.

3. Firma del Convenio PNM -
Municipio de Panama

El 17 de noviembre de 2015, el Alcalde del Municipio de Panama
formalizo a través de la firma de un convenio la entrega del subsidio
anual al Parque, incrementando el monto a B/. 90,000.00, en el interés
por apoyar los programas que se ejecutan, especialmente aquellos de
formacién de una cultura ambientalmente sostenible de los ciudadanos.

VIII. Actividades de Responsabilidad Social

1. Curso de verano de interés social
para nifnos

El Parque fue creado para conservar y proteger un area natural;
sin embargo, no se limita a ello. Realiza, por ejemplo, actividades de
verano con talleres educativos y manualidades en forma gratuita, creando
oportunidades para que nifios de escasos recursos, enfermedades graves
y/o terminales, o que viven en una casa hogar, puedan disfrutar de la
naturaleza. En febrero de 2015 participaron 61 nifios.

Figura 7. Talleres de manualidades.
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2. Taller para nifios con habilidades
especiales

Como parte del compromiso del PNM con la sociedad, se
organiz6 en conjunto con la Alcaldia de Panama, un seminario para
padres con hijos que presentan Sindrome de Down. El Municipio aporté
profesionales que orientaron a los padres a través de una charla de
autoayuda y mejoramiento de la relacion filial con sus hijos, asi como
consejos practicos para manejar su entorno. Entretanto los nifios se
divirtieron con una funcidén de titeres, cantos, bailes, juegos y dibujos.

3. Participacion en la feria de La
Asociacion los Guayacanes
La comunidad de Bethania, a través de la Asociacion Los

Guayacanes, extendid una invitacion para que el PNM participara en su
Feria Ecolégica, con un cubiculo de exhibicion y charla educativa.

Figura 34. Feria Ecoldgica de Bethania.

4. Apoyo al Centro Escolar Basico
General John F. Kennedy

El PNM contribuyé con obsequios para la feria del Centro Escolar
Basico General John F. Kennedy, en Chilibre.

5. Participacion en ferias externas

Durante el 2015, el PNM particip6 con un area de exhibiciones
en las ferias organizadas por la Sede Central de la Policia Nacional y en
el Festi Harpia, que se realiza en el Parque Municipal Summit.

6. Capacitacion y promocion externa

ePersonal del Parque ofreci6 una conferencia sobre la
importancia del reciclaje a los colaboradores de empresa
Bimbo S.A.

«Se promovio el Parque Natural Metropolitano, sus servicios y
programas entre el personal de la empresa Green Power; y en el
mes de octubre en la Escuela Bilingtie Bella Vista.

www.parquemetropolitano.org



El equipo directivo y técnico del PNM emitié sus observaciones
adicho estudio detallando los factores que no fueron considerados, entre
ellos, el estudio de viabilidad por atravesar una seccién de la tuberia por
dos parques, la presencia de paja canalera en el sitio propenso a incendios
y la pérdida de infraestructura recientemente construida para el paso
de los animales, entre los mas significativos, comunicando al Ministerio
del Ambiente la oposicién del PNM al proyecto. Luego se le comunicd
oficialmente al Parque que el proyecto fue desestimado.

IX. Capacitacion al Personal del Parque

Se realizaron varias capacitaciones al personal técnico del Parque. Entre
ellas:

+El curso tedrico de Cartografia Basica, el uso del Sistema

de Posicionamiento Geografico (GPS) y el curso practico,
desarrollado en campo, ambos con el apoyo del Profesor Moisés
Solanilla, de la Universidad de Panama.

+El curso de “Seguridad Turistica’, para formacion de guias
naturalistas, dictado por personal del SINAPROC, a través del
cual se obtuvo la certificacion de “Guia”.

«Curso de capacitacion sobre “Seguridad en el uso de la gria del
dosel del bosque del PNM” dictado por José Ramdn Perurena,
Director de la Oficina de Gestion de Seguridad, Salud, Higiene
y Medio Ambiente del Instituto Smithsonian de Investigaciones
Tropicales (STRI). Este se realizd en el mes de diciembre para
actualizar al personal del PNM (11), la Policia Ecolégica (3),
Operadores de Turismo (5) y del propio STRI (5) sobre las
medidas de seguridad a seguir para el uso seguro de la graa/
gondola durante las giras turisticas educativas

X. AMENAZAS AL PARQUE

TRANSPANAMA- Inversiones Vista Mar Atlantica, S.A.

Esta empresa propuso a través de un estudio, la construccion
de un poliducto para transportar bunker, diesel marino, gasolina y/o
gas, desde el Puerto de Cristobal en Colén hasta el Puerto de Balboa en
Panamad, que atravesaba . Una de las secciones incluia atravesar la Via
La Amistad, pasando entre el Parque Natural Metropolitano y el Parque
Nacional Camino de Cruces.

www.parquemetropolitano.org







