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I. ACTIVIDADES
del Parque Natural Metropolitano
para el Ano 2016

Este calendario fue disenado a finales del ano 2015 y tiene como objetivo informar a la red de amigos
del Parque y a los ciudadanos en general de los eventos que se desarrollardn mensualmente en el
siguiente ano.

A continuacion, el calendario de actividades del ano 2016.

MES ACTIVIDADES FECHA

ENERO Curso de Verano para Nifos 19-23/26-30
Conversatorio de Educacion Ambiental Martes 26
Conversatorio de Estado de Salud de la Republica de Panama Miércoles 20

FEBRERO Curso de Verano Social Lunes 2 al miércoles 4
3ra Jornada de Parque Saludable, Gente Sana Domingo 21

MARZO Conferencia en conmemoracion de la Vida Silvestre Miércoles 2
Curso de Huertos Caseros (adultos) Sébado 5
Exhibicion Fotografica Tierra de Jaguares Marzo/ Abril

JUNIO Gira Nocturna Sabado 18
Foro Ambiental de Ninos Miércoles 22
Evento de Aniversario “Exhibicion de Fotografia” Jueves 7

JULIO Ciclo de Conferencia Miércoles 6,13,20 y 27
Jane’s Walk Panama Sabado 23

AGOSTO Gira Nocturna Sébado 6
Conversatorio sobre la historia y creacion de los Parques Nacionales Miércoles 10

Jornada de Limpieza “Protejo mi legado, Pienso en Verde, conmemorando

el Dia Mundial de los Parques Nacionales Domingo 21

OCTUBRE Conferencia de Murciélagos Jueves 20
Séabado 22

Gira Nocturna

DICIEMBRE Evento con el Hospital del Nino - Navidad Verde Segunda semana del mes

Calendario de las Actividades del ano 2016 del Parque Natural Metropolitano

PARQUE NATURAL METROPOLITANO
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3. Conversatorio sobre
Educacion Ambiental.
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Enel marcode la celebracion de( DLa Mundialde la
EducacidnAmbietrtal
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1. Curso de Verano para Ninos.

El Parque Natural Metropolitano (PNM), comprometido
con sus objetivos de conservacion y educacion realizé el
taller de verano para ninos entre las edades de 6 a 12 anos,
donde se ofrecié charlas de distintos temas relacionados
con el ambiente, giras y manualidades. Este taller se llevd
a cabo a finales del mes de enero e inicios de febrero.

En el 2016 participaron 26 personas de esta actividad. La
primera semana del taller de verano asistieron 14 ninos y
la segunda semana 12 ninos. El sdbado de ambas sema-
nas se realizd un convivio como evento de cierre para los

ninos acompanados de sus padres, en el bosque.

Esta actividad fue realizada el 26 de enero, con la participa-
cién de las profesoras Xochitl Mckay de Delgado, Carmen
Aparicio y Esmeralda Najera. En el marco de la celebracion
del DIA MUNDIAL DE LA EDUCACION AMBIENTAL, el Par-
que Natural Metropolitano en conjunto con la Fundacién
Ciudad del Saber, realizé el conversatorio “CONOCIENDO
LAS VIVENCIAS DE LOS EDUCADORES AMBIENTALES",
en donde los panelistas compartieron con la audiencia sus
anécdotas, técnicas de trabajo con los jovenes y el esfuer-
zo que han afrontado para educar a las personas de una
manera practica en lo concerniente a los temas de edu-
cacién ambiental en nuestro pais. En este conversatorio

alda Najéra
L(rl.’qrp ¥ Alagria

=
k

participaron alrededor de 35 personas.

4. 3*Jornada de Parque
2. Conversatorio del Estado de Salud

de la Republica de Panama.

El Parque Natural Metropolitano ha proseguido la or-
ganizacion del evento por tercer ano consecutivo de-

El Dr. Eddy Cabrera, médico epidemiolégico, dic- nominado “Parque Saludable, Gente Sana’; que busca

t6 esta importante conferencia con el fin de que atraer a las personas hacia las areas protegidas pro-

las personas estuviesen informadas del estado moviendo la interaccion del sitio e introduciéndolos

de la salud publica, explico brevemente la condi- a conocer como pueden mejorar su calidad de vida.

i, Paperitin Meroroltans: gy _j, La jornada contd con la participaciéon de unas 350

cion de los hospitales en Panam3, las funciones f%; T s a e o de (5
PANAMA  “Lamprier Salu Gyl Squpa® 20 . .
del Ministerio de Salud vs La Caja de Seguro So- personas aproximadamente entre nacionales y ex-
Lt Combra e Vistamt=s de! PRque Nt il Mesapalifane

m. - 300pm

cial. Asistieron alrededor de 14 personas tranjeros y 30 kioscos informativos de empresas priva
Fechy. 21 e febreio de 20

das, organizaciones no gubernamentales, grupos de

iy s entrenamiento fisico, actividades ejecutada por uni-

ABBERTS PARA TOD0 PUALICH
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versidades privadas y 5 charlas sobre temas de salud
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preventiva.
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5. Conferencia en Conmemoracién del
Dia Mundial de la Vida Silvestre. “Lianas
y enredaderas de la isla Barro Colorado”.

En el Salén Las Oropéndolas se dictd
la conferencia “LIANAS Y ENREDADE-
RAS DE LA ISLA BARRO COLORADO"”
presentado por Rolando Pérez - bidlo-
go. En la cual se dio a conocer carac-
teristicas importantes de esta especie
desde el punto de vista morfoldgico
que la hace identificar como liana.

La liana es una planta trepadora que
presenta tallos gruesos y lenosos y

la enredadera es una planta trepadora
que presenta tallos delgados, her-

baceas o ligeramente lenosos, conoci-
dos popularmente en Panama

como “bejucos”.Conté con la partici-
pacion aproximadamente de 47 personas.

6. Exhibicion Fotografica “Tierra de Jaguares.”

La Fundacién Natura en conjunto con el
Parque Natural Metropolitano, presenta-
ron la EXHIBICION FOTOGRAFICA
TIERRA DE JAGUARES ubicada en el
Sendero Dorothy Wilson, durante el
periodo comprendido del 22 de marzo al
22 de abril; con el fin de dar a conocer la
diversidad de las especies de felinos en
la Republica de Panama.

Exhibicion de Tierras de Jaguares

PARQUE NATURAL METROPOLITANO
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7. Feria en Conmemoracion Feria Ecologica Familiar

del Dia Mundial de la Tierra. (17728

El Parque realiza hace 27 anos la tradicional Feria Ecoldgica Fami-

\

liar en conmemoracion del Dia de laTierra, el lema para el 2016

fue: “La conservacién de las areas protegidas contribuye a dismi- ’ »
. . . e NATURAL mETROPOLITANO PRV
nuir los impactos del cambio climatico” Lo conservacion de s dreas profesidas contribige
a disminur fos impactos dedl cambio cfméties”
Domingo 17 de Abril de 2016 de 9:00 a.m. - 2:00 p.m.
jEntrada Gratis!

Este ano se considerd preponderante dedicar esta conmemora- s,
L . ., - . . , o el ‘% iParticipa en nuestra caminata anuad!
cion a la funcion de los servicios ambientales que brindan las areas g 5 Suiendos s 800 . st s s S ey 1 Brdl

T

3 sl
g eontinuande por la Ave. Ricarde 1. Mfaro (Tumba Muertol, Lo b
& PANAMA Ave.

protegidas y recalcar su aporte en dos lineas importante: la con-

y e e g fesroms
servacion del recurso agua y la contribucion a disminuir los conta-

= Giras Incerpretatives « Ventas de Artesanias, Plantas - Comidas, Bebidas

. . . . -y Phes sopreshs més.
minantes en el aire que respiramos todos los ciudadanos. ]}A _
~— =

El evento familiar se realizd el domingo 17 de abril del 2016, contd

Boberband @ UD[E2ere S, -
Tel.:232-5552 /5516 /6713 /6723

con la participacién de aproximadamente 900 personas, quienes

se dieron cita en el Parque para disfrutar de caminatas, juegos

ecoldgicos, giras interpretativas, concursos de dibujo y otras ac-
tividades de sano esparcimiento que nos permiten educar a la
poblacion sobre la im-
portancia de conservar
los recursos y servicios
ambientales que nos
ofrecen los bosques.
La celebracién del Dia
de la Tierra es una tra-
dicion para el Parque y
nos permite fortalecer
nuestras alianzas con
organizaciones  publi-
cas y privadas, que tra-
bajan en conjunto por
un mejor ambiente en
nuestra ciudad.

PARQUE NATURAL METROPOLITANO
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8. Conferencia Resistencia 10. Gira Nocturna de Observacién
— Inter-especifica a la sequia en el Bosque

El Parque Natural Metropolitano

sl de plantas tropicales a través

Resistencia inter-especifica a la sequia

de plantas tropicales a través del gradiente de la uuVi_a en

gradiente de lluvia en Panama

’
Por el Dr. Eric Javier Manzané Pinzén Pan a I I l a.

El Departamento de Educacion Ambiental del PNM, ofrece una
alternativa diferente para los amantes de la naturaleza, donde se
les brinda la oportunidad de recorrer el sendero El Roble y el Ca-
mino del MonoTiti, de esta manera se tiene la posibilidad de ob-

Salén Elena Guardia de Lombardo del centro de visitantes del Parque Natural Metropolitano i i A . . . .
Metropolitano - ' Dictada por el Doctor Eric Manzané. servar la vida nocturna dentro del bosque semi-caducifolio. Esta
Fecha: Miércoles 1 de junio de 2016 . X L. . ~
Hora: 5:30 p.m. Se presenta los primeros resultados de una serie de ex- actividad se ejecuta tres veces al ano.

A = pnmatrep@cwpanama.net .
erimentos tratando de responder como se n
Rl Gy ® . tos tratando d d adaptan a

El doctor Eric Manzané la sequia (falta de agua); usando poblaciones de dife- La primera gira nocturna se vio afectada por el brote de influenza

rentes especies de plantas que estan distribuidas a través que se mantenia a nivel nacional; en esta actividad se conto solo

del gradiente de precipitaciéon en areas aledanas al
canal de Panama. Asistieron aproximadamente 20 personas.

con la participacion de 10 personas, en el mes de junio. En el mes
de agosto, participaron 17 personas y la ultima gira en el mes de oc-
tubre, 15 personas acudieron a esta actividad, dando un total de
42 personas en el ano.

9. Conferencia conmemorando el Dia Mundial

del Ambiente. Mamiferos de la Cuenca del Canal 11. Exhibicién de Fotografias del Parque
de Panamd y su importancia desde un punto de Natural Metropolitano, conmemorando
vista social. su aniversario 31.

La conferencia se realizé en el salén Las Oropéndolas, el tema a -|

" H ’
tratar fue “Mamiferos de la cuenca del Canal de Panama y su Se realizé una exposicion de la flora

importancia desde un punto de vista social” dictada por el bio- y fauna del Parque Natural Metropo-

logo Claudio Manuel Monteza. Desde hace muchos ahos, pode- litano coordinado por la Direccién

MOS conocer que especies viven en un bosque gracias al uso General y el Departamento de Merca-

de cdmaras trampas. De esta forma y con ayuda de muchas deo conmemorando los 31 afos del

observaciones, podemos conocer las diferentes actividades que Parque, asistieron alrededor de 100

realizan las especies de mamiferos en los ecosistemas. Pero, ;Qué
pasa cuando las actividades de estos animales son interrumpidas por

personas. Las fotografias fueron

donadas por el fotégrafo Edward Or-
actividades humanas? ;Qué impacto puede tener esto en nuestra

tiz, Fundacion Albatros y Juan Carlos

. N I
sociedad? Son algunos de los temas que se dilucidaron durante Correa, colaborador del Parque Natu-

esta presentacion. Aproximadamente asistieron 25 personas. .
ral Metropolitano.

PARQUE NATURAL METROPOLITANO PARQUE NATURAL METROPOLITANO
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14. Jane’s Walk Panama.

12. Almuerzo del 31
Aniversario del PNM.

En el mes de julio de 2016, celebramos el 31 aniversario del
Parque con un almuerzo-conferencia donde se invitaron a los
amigos del Parque, colaboradores y miembros del Patronato
para compartir una amena tarde después de haber apreciado la
exhibicién de fotografias de esta area protegida.

“Pulmén de la Ciudad de Panama "

13. Ciclo de Conferencias conmemorando
el 31 Aniversario del PNM.

Jane’s Walk es un movimiento civico global sin fines de lucro, en honor a la activista y urbanista cana-
Se realizd un ciclo de conferencias, al cual asistieron un total de 45 personas. diense Jane Jacobs, y el mismo busca retomar el habito de la caminabilidad, lo que denominan “urba-

Los temas y expositores fueron los siguientes: nismo caminable’; conocer los barrios y devolver el sentido de comunidad. El tema de esta actividad es

“ H H H ”n
e Dr. Guillermo Castro: “Naturaleza, ambiente, historia: una aproximacion a sus relaciones” Ser un turista en tu propia ciudad”.

¢ Oris Rodriguez: “Maderas fésiles de Panama”

Dicha actividad se efectud el 9 de julio, con apoyo del personal del Departamento de Educacién Ambien-
e Alfredo Lanuza: “La vida en la madera muerta: historia natural, biologia y papel de los ) POy P P

. - " tal, con una participacion aproximada de 30 personas. Este ano el evento se enfoco en realizar su cami-
escarabajos saproxilicos

. " , . , ., nata en los senderos El Roble y el Camino del Mono Titi, del Parque.
e Mario Arosemena: “Pasos de fauna en las areas protegidas de Panama, evolucion

y efectividad de sus disenos y ubicacion”

PARQUE NATURAL METROPOLITANO PARQUE NATURAL METROPOLITANO



INFORME ANUAL DEL PARQUE NATURAL METROPOLITANO / 2016

15. Conversatorio sobre la historia y
creacién de los Parques Nacionales.

El Parque Natural Metropolitano en conjunto con la So-
ciedad Audubon de Panama, Fundacién Parque Nacional
Chagres y el Comité Panameno UICN, organizaron un
conversatorio sobre la historia y creacién de varios de
nuestros parques nacionales, en especial los ubicados
dentro de las areas aledanas al Canal de Panama. Con este
evento se da inicio a las actividades destinadas a celebrar
el Dia Internacional de los Parques Nacionales.

Cada 24 de agosto se conmemora en varios paises de la
region el Dia Internacional de los Parques Naturales, fecha
elegida dentro del calendario ecoldgico para recordar a la
humanidad la importancia que tiene la conservacién de
nuestras areas protegidas por los servicios y beneficios
que nos brindan. Estos espacios naturales ademas de ser
paisajes de gran belleza, donde existen especies de plan-
tas, animales o habitats de interés bioldgico, permiten la
realizacion de actividades recreativas, turisticas y educati-
vas, asi como también la investigacidn cientifica.

Panama cuenta con 116 areas protegidas de las cuales 15
son Parques Nacionales. El conversatorio permitié conocer
mas sobre la historia del Parque Natural Metropolitano, el
Parque Nacional Chagres y el Parque Nacional Camino de
Cruces gracias al intercambio de conocimientos que nos
expondran reconocidos conservacionistas, historiadores
y expertos en fauna que participaron o colaboraron en la
creacion de varias areas protegidas del pais. Ademas, el
Presidente del Comité Panameno de la UICN, compartio
con los presentes los resultados de su misién como ob-
servador de los acuerdos relacionados a la conservacion
del Parque Internacional La Amistad, recientemente dis-
cutidos y presentados en Estambul, Turquia, en la sesion
No.40 del Comité de Patrimonio Mundial de la UNESCO.

PARQUE NATURAL METROPOLITANO
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16. Jornada de Limpieza conmemorando el
Dia Mundial de los Parques Nacionales.

El Parque realiza cada ano la actividad de la “Jornada de limpieza de los limites del PNM”, cuyo objetivo
es educar a la ciudadania sobre la importancia de mantener limpios los limites de Parque y crear una
cultura de responsabilidad social con nuestro ambiente.

Esta jornada se realizé con el apoyo de voluntarios, la cuadrilla del personal del DIMAUD vy personal

Ill

del Parque, conmemorando el “Dia Internacional de los Parque Nacionales” dicha actividad tiene como

lema “Protejo mi legado, Pienso en verde’, teniendo la participacién del grupo de la ISPOL, dos univer-

sidades y particulares que se sumaron para dicha actividad.

17. Conversatorio de Interpretacién en el bosque,
conmemorando el Dia Mundial de Turismo.

El 21 de septiembre se realizé el primer conversa-
torio sobre interpretacion en el bosque, conme-
morando el dia mundial del turismo, conté con la
participacion de 4 expositores, guias naturalistas,
exponiendo temas tales como: Historia de la inter-
pretacion en el bosque, Método y experiencia de
interpretacién en el bosque, Guia basica para la

observacion de aves, complementandose con una

corta gira de campo que se dio en el sendero Doro-
thy Wilson, donde los participantes recibieron una
breve introduccion del sitio y datos para mejorar la
interpretacion de campo; dicha actividad contd con
la participacién de 130 personas.

PARQUE NATURAL METROPOLITANO 21
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18. Situacion actual, estatus y ecologia del 20. Evento Anual de Clausura del Programa
jaguar, tapir y puerco de monte en Panama: de Educacion Ambiental, “Mi Escuela esta
La verdadera realidad por Ricardo Moreno. cerca del Bosque”.

Hoy dia vemos cdmo se desvanecen nuestros bosques y En el mes de diciembre se realiza el evento de clausura para los nifos participantes del programa
algunas de las especies iconicas a lo largo del istmo de Pana- “Mi Escuela esta cerca del Bosque’, a esta actividad asiste una delegacidon 10 estudiantes por salén y
ma. La fundacién Yaguara Panama y colaboradores trabajan cada una de ella tiene la oportunidad de presentar distintos trabajos (murales, maquetas, dibujos y/o
en estrategias para intentar que especies como el jaguar y ensayos), donde se plasman los conocimientos adquiridos durante las visitas y se premian los trabajos
otras no desaparezcan del istmo panameno. En esta confe- mas destacados, de igual manera se reconoce a los maestros méas sobresalientes que participaron del
rencia participaron 59 personas. programa, con la entrega de un obsequio.

Las Escuelas participantes son: Fe y Alegria (190), Republica Federativa de Brasil (30), Jamaica (10), El
Japon (40); Centro Basico General Republica de Chile (20) y el Centro Educativo Basico General Republi-
ca de Venezuela (10), dando un total de 300 estudiantes y 31 docentes atendidos en el evento.
Para esta actividad se realiza un acto cultural por parte de los estudiantes y la presentacion de un payaso

para amenizar la festividad.

19. Conversatorio “Octubre, mes
latinoamericano de los murciélagos”.

El programa de Conservacién de Murciélagos de Panama
(PCM PAN), se organizo en el ano 2014; su coordinador es

el Dr. Rafael Samudio. El PCM PAN cuenta con tres comités:
Investigacion, Educaciéon y Conservaciéon. Los miembros del

. FE. M (1% M » M
PCM PAN estan conformados por individuos, instituciones o I:;:]a[’;"s“;ﬁ‘slimn t 21. Fle Sta N aVldad Verde paTa paClentES
publicas, organizaciones y empresas privadas. Actualmen- Mgfra. Julieta Carrion '_ . o~

te existen 22 programas de conservacion de murciélagos Ak | del H OSpltal del N ln O-

en Latinoamérica y el Caribe. Los murciélagos conforman :

gran parte de la diversidad de mamiferos en toda la region. El Parque Natural Metropolitano, colaboré con el Ministerio de Ambiente y el Hospital del Nifio en realizar

La proyeccion PCMs es promover la conservacion de estos una navidad verde, donde algunos pacientes del hospital visitan el PNM, reciben regalos, merienda, fun-
mamiferos y los ecosistemas en que ellos habitan en cada cién de payaso y recorren el Sendero Dorothy Wilson. Esta loable labor se coordina para que estos

uno de estos paises. Los 22 programas PCM estan asocia- nifos tengan la oportunidad de disfrutar de unas horas de diversion, juegos y contacto con la naturaleza.

dos en una Red Latinoamericana y del Caribe de Conserva-
Esta actividad se realizé en el mes de diciembre, donde participaron 25 nifos de la Sala de Fisioterapia
del hospital en mencion.

cion de murciélagos (RELCOM). En este evento asistieron

24 personas.

22 PARQUE NATURAL METROPOLITANO PARQUE NATURAL METROPOLITANO 23
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22. 2%°Conteo Navideno de

Murciélagos en el PNM.

El conteo navideno de murciélagos ofrece un
marco amparador no solo para impulsar la con-
cienciaciéon del publico sino también para fo-
mentar el interés en estudiar estos importantes
mamiferos que desempenan diversos papeles en
nuestros ecosistemas. Este evento surge como
una estrategia de conservacion para aumentar las
oportunidades de sobrevivencia de estas especies
mediante una poblacion humana mas informada
a la par de incrementar profesionales capacitados
para estudiarlos. Panama participa por tercer ano
consecutivo, convocados por el PCM de Panama y
la Sociedad Mastozooldgica de Panama (SOMAS-
PA). El PNM participa por segundo ano en este
evento como una de las sedes del conteo. Asis-
tieron alrededor de 47 personas en un horario de
6:00 p.m. a 1:00 a.m.

CONTEQ NAVIDEND
wor OE MURCIELRGOS g
‘ MESORMERICANOS A

h 4
m.-_

AVAVA'A g

-
)
il /m\ \ A
& = TR
w - w
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Costa Rica - Nicaragua - B Salvador - Honduras - Guatemala - Panamd - Sur de México

' (N mms 58 o P
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II. SERVICIOS

que presta el Parque
Natural Metropolitano

1) Por una Ciudad mas Verde

El programa de reforestacién se lleva a cabo con empresas publicas y privadas
en los meses con mayor precipitacion (agosto, septiembre y octubre). Esta ac-
tividad tiene como finalidad cumplir con los siguientes objetivos: Ayudar con
el intercambio genético de las plantas, promover la reforestacion de especies
nativas de Panama principalmente de bosque himedo y seco tropical, mante-
ner fuentes de alimento para la fauna silvestre, ayudar en la regeneracién del
bosque y promover la responsabilidad social empresarial (RSE).

En el 2016, participaron dos empresas que realizaron dos reforestaciones: Insti-
tuto Nacional, Promocién 64 (17 personas) y Mercantil Bank Panama (154 personas).
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2) Atencion a Fauna Silvestre

El Centro de Atencién de Fauna Silvestre del PNM
atiende a los animales silvestres que son desplaza-
dos de sus habitats, atropellados por vehiculos o
maltratados, en un esfuerzo que une a voluntarios
y personas conscientes de la importancia y el valor
que tienen estas especies. Hasta el mes de diciem-
bre, fueron atendidos 192 animales silvestres: 75
aves, 91 mamiferos y 25 reptiles. Se logro liberar
a 139 y se registraron 46 defunciones de animales
silvestres que llegaron en estado muy critico. Que-
daron 1 en custodia y 6 en rehabilitacion en el sitio
que seguiran evaluando en el 2017.

3) Turismo Ecoldgico

A diario se brinda atencidn a visitantes nacionales
y extranjeros, ofreciendo una orientacion general,
recomendaciones adecuadas para el recorrido, e
informacion sobre los sitios de avistamiento de
aves y observacion de flora y fauna en general.
Entre enero y diciembre se registraron 28127 visi-
tantes. Esta cifra se obtiene del registro que llenan
los visitantes antes de ingresar a los senderos.

Ademas, el area protegida recibe guias indepen-
dientes y operadores de turismo, que han hecho
del sitio uno de sus lugares mas accesibles para
el ecoturismo y la observacion de aves. Nuestros
registros indican que, del total de visitantes, 646
son traidos por operadores de turismo.
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4) Giras Educativas

Durante el periodo escolar 2016, para los meses de abril a julio se presentd en el pais una proliferacion
de la influenza. Por seguridad de las personas el Ministerio de Salud envidé un comunicado a la pobla-
ciéon panamena que evitara ir a lugares con concentraciones altas de personas, dando como resultado
que las escuelas con giras programadas en el Departamento de Educacion ambiental cancelaran. Se
atendio un total de 242 personas entre estudiantes y docentes en todo el aho.

5) Gira en la grda: una
experiencia inolvidable

Establecida en el ano 1990, administrada por el
Instituto de Investigaciones Tropicales (STRI)
para estudios cientificos. Con el programa Dosel

del Bosque Tropical, la institucion da paso en 2006, me-
diante un convenio con el PNM en realizar giras tu-
risticas educativas, se debe realizar la reserva con dos
dias de anticipacion para saber la disponibilidad

del uso de la grua, una gira en la que los visitantes
nacionales y extranjeros tienen la oportunidad de
experimentar estar sobre el dosel de los arboles

y disfrutar de un recorrido de 30 minutos, teniendo
un contraste de paisaje boscosa y una vista parcial

de la ciudad y sus alrededores.

Se han atendido en el ano a 18 grupos por parte
de tour operadores y 22 coordinaciones directas por el
PNM, teniendo un total de 40 visitas nacionales y

extranjeros.

Algunas otras reservas canceladas por distintos
motivos tales como: fechas no disponibles por uso
cientifico, por mal tiempo (lluvia) y cancelaciones
por parte del visitante o tour operador por razones
personales o contratiempo con el vuelo.
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6) Club de Senderismo

Se les ofrece a nuestros visitantes, la opcion de
un carné de Senderismo, que le permite acceder
a los senderos directamente durante la vigencia
de su identificacion. Esta actividad iniciéo desde
el ano 2010 hasta la fecha. Se ha incrementado
el interés por obtener la membresia y ademas la
renovacion de las personas ya miembro. De enero
hasta diciembre se han entregado 53 carné entre
nuevos miembros y renovacidon de personas que
les gustan disfrutar de la naturaleza realizando
las actividades de caminata, observacion de aves
entre otras.

7) Pasantias y practicas

El programa de las practicas profesionales y pasantias Internacionales les da la oportunidad a los
estudiantes universitarios, Bachiller con énfasis en Turismo Geografico y estudiantes que realizan in-
vestigaciones de campo, de contar con un sitio para reforzar la formacion de los estudiantes en el
desenvolvimiento de sus conocimientos y aportar al drea protegida nuevas propuestas que se puedan
desarrollar en el PNM.

Durante este ano se han atendido 3 estudiantes de la Regional de Veraguas, 1 estudiantes de la Univer-
sidad Regional Oeste, 3 estudiantes de UDELAS, 4 estudiantes de la Universidad de Panam3,
1 estudiante del INADEH, ademas se atendio a 5 pasantes de la Universidad de McGill - Canada,
2 estudiantes del SIT Study Broad School for International Training, 9 estudiantes de Ingenieria Ambiental
que realizaron su practica de campo de la Universidad Tecnoldgica y por parte de Colegios 7 estudian-
tes. Con un total de 35 estudiantes atendidos durante el periodo 2016.
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8) Servicio Social y Voluntario

El Programa de voluntariado empezo a mediados
de 2004 y tomo6 mas auge en el 2013. Dicho
programa mantiene una buena participacidon
de la ciudadania, colegios secundarios y empresas
que trabajan el tema de Responsabilidad Social, co-
laborando con las actividades que realiza el Parque,
durante todo el ano y algunos voluntariados progra-
mados.

En el programa se ha notado el incremento de partici-
pantes desde particulares, colegios y empresas
colaborando con las actividades que realiza el
PNM durante todo el ano, como lo son: Jornada de
limpieza cuyo lema es “Protejo mi legado, Pienso
en verde’ la Feria anual en conmemoracion al Dia
Mundial de laTierra, entre otras teniendo una parti

cipacién de 194 voluntarios y en las actividades de
labor social 3 personas.

9) Actividades de Mantenimiento del Parque

Mantenimiento y reparacion de infraestructura y equipo

Desde enero a diciembre del 2016 se lograron cumplir
con 60 jornadas de mantenimientos que fueron realiza
dos en senderos, areas de uso publico, miradores casa de
casa de guarda parque que consistid en barrido de
hojas, corte de hierba, poda, retiro de ramas, limpieza de
letreros y otros.

También de realizaron 3 rondas de corta fuego en el mes
de enero y febrero, las cuales fueron confeccionadas en
puntos criticos especificamente en donde se realizaron
reforestaciones en los ultimos cinco anos, evitando la
muerte de estos plantones vulnerables por su tamano.

Trabajos en el Sendero los Caobos:
e Colocacion de rieles en todos los escalones del sen-
dero.

e Reemplazo de escalones danados y colocacién de nuevos escalones.
e Cambio de pasamanos dafnados del sendero y reemplazo de algunos en su totalidad.
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® Limpieza de todas las cunetas del sendero.

e Limpieza general del sendero.

e Corte de arbol caido en el sendero.

e Limpieza de vista del mirador en el rancho.

® Lavado de bancas del sendero.

e Lavado y limpieza de los letreros del sendero.

e Lavado y limpieza de refugio de cemento.

e Colocacién de 20 yardas de piedras en el sendero.

Trabajos en el Sendero la Cienaguita:
e Limpieza de cuneta y limpieza en general del sendero.
e Colocacion de 18 yardas de piedra por el sendero.
e Corte y remocién de 3 arboles pequenos seco y de un arbol caido en el sendero.
e Colocacion rieles y escalones de madera.
e Limpieza de letreros.

Sendero la cienaguita (entrada por la garita)
e Limpieza general de la entrada del sendero.
e Instalacion de rieles a lo largo de la entrada.
e Hacer desvio para la corriente de agua.
® Aserrar la madera para los rieles y puntales.
e Colocacion de piedra 18 yardas.
e Reemplazar 14 rieles de 10x6 en areas afectadas. (drea danada por corriente de agua)
e Aserrar madera para sacar los rieles.
e Colocar tubo de PVC de 8 pulgadas para desviar corriente de agua.
e Colocacién de piedras en area afectada.

Mirador Los Trinos :
e Pintura de toda el area del gasebo con pintura verde.
e Mantenimiento de vigas de acero del mirador (limpiarlas y pintarlas con anticorrosivo).
e Limpieza en general del gasebo.

Ave. Juan Pablo Il:

e Corte de ramas de arbol de higuerdn ubicado en la Ave. Juan Pablo Il poda aproximadamente de 10
ramas en las alturas.

Sendero el Roble (area dafiada por alcantarilla tapada)
e Sacar y reemplazar tubo de alcantarilla de 24 pulgadas por 10 pie de largo.
e Confeccionar los cabezales de ambas areas.
¢ |nstalacion de rieles, regar piedras, remplazar tubo y limpieza de cunetas.

Sendero el Roble:
e Limpieza y reparacion del area de aproximadamente 700 metros del sendero.
Instalacion de rieles en el area.
e Colocacion de 20 yardas de piedra en el area.
e Reparar y reemplazar 4 areas adicionales de rieles danados en el sendero.
e Reparar y pintar pasamanos del puente.
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Camino del Mono Titi

e Limpieza general del sendero.

e |nstalacion de rieles en diferentes areas.

e Confeccidon de escalones 3 areas.

e Colocacién 24 yardas de piedras en el sendero.
e Pintura de puente.

e Limpieza de las cunetas donde pasa el agua.

Area de juego (Parque Infantil)
¢ |nstalacion de rieles de 6 pulgadas alrededor de los juegos con estaca para sostener y regar piedra
en la base de riel.
e Nivelar el area de parque infantil de los ninos con el area del sendero.
e Colocacién 18 yardas de arena en el area de los juegos infantiles.

Maquinas Biosaludables
¢ |nstalacion de rieles de 6 pulgadas de ancho de las maquinas biosaludables.
e Cortar aproximadamente 15 ramas de bambu verde en el area.
e Limpieza del area.
e Colocacién 18 yardas de piedra a nivel.

Mantenimiento de senderos
e Esta es una actividad permanente que se realiza todos los anos por el uso continuo de los senderos
y las variaciones climaticas. Se toma en cuenta la erosion debido a las pendientes, escorrentias y en
determinados casos, se remueven los arboles derribados por las lluvias y/o fuertes vientos.

10) Programa de Educacién Ambiental

El Parque Natural Metropolitano es pionero en la Educacion Ambiental no formal dentro de areas
protegidas, el programa “Mi escuela esta cerca del Bosque’ lleva aproximadamente 26 anos de ser
promovido.

El objetivo es facilitar a los participantes la posibilidad de desarrollar sus habilidades y destrezas, pro-
mover la sensibilidad hacia su entorno biofisico, motivandolos a desarrollar sus valores ambientales y
sentirse participes de la conservacion los recursos naturales, contribuyendo a mejorar las condiciones
ambientales en su comunidad.

En esta actividad participaron 6 escuelas que se encuentran en areas de riesgo social ubicadas dentro
de la zona de amortiguamiento del Parque. Las escuelas participantes son: Fe y Alegria (609), Republica
Federativa de Brasil (141), Jamaica (70), El Japdn (87); Centro Basico General Republica de Chile (160)
y el Centro Educativo Basico General Republica de Venezuela (82), dando un total de 1149 estudiantes y
83 docentes.

Durante el ano se confrontaron diversos inconvenientes que disminuyeron la participacion de los es-
tudiantes y docentes, como: huelga magisterial (2 semanas aproximadamente), falta de comunicacion
interna en las escuelas, falta de interés por asistir de algunos docentes.
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II1. PROYECTOS

1. Curso sobre temas ambientales
dictado a la Policia Ecoldgica

El Parque Natural Metropolitano (PNM) como
apoyo a la formacion de 24 nuevas unidades
de la Direccion Nacional de Policia Ecolégi-
ca ofrecid una capacitacion, en el mes de sep-
tiembre del 2016, en el Salén Las Oropéndolas.
En esta actividad las capacitaciones estuvieron
a cargo de la Licda. Dionora Viquez- Directora
General del PNM, Licda. Elva Denvers Plata —
Jefa del Departamento de Educacién Ambiental
(DEA) del PNM como asistentes se conto con la
participacién de las Licdas. Yaneth Pitti y Karen Diaz del DEA y la Srta. Kyara Ortega- Asistente técnica.

Durante el desarrollo del curso se abordaron temas sobre: Conceptos basicos de Recursos Naturales,
Introduccién al Manejo de las Cuencas Hidrogréficas, Introduccidon al Manejo de Areas Protegidas, Con-
ceptos Basicos de Conservacion y Manejo.

Los participantes realizaron monitoreo de agua, inventario de sitio, elaboracién de informes técnicos,
ensayos, conteo de macro invertebrados bénticos, entre otras actividades.

2, Construccion de un refugio en el
Camino del Mono Tit{ (Mirador Los Trinos)

Con fondos de compensacion del proyecto “Instalacion de tuberias y camaras de inspeccidén para aguas
residuales del proyecto del saneamiento de la ciudad y Bahia de Panama (Colectora del rio Curundu) %
se remodelo el sitio donde se ubica el Mirador LosTrinos para atender la solicitud de miles de visitantes,

que requerian de un sitio para refugiarse durante la época de lluvia y un area de descanso.
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IV. ESTUDIOS CIENTIFICOS

Las investigaciones cientificas dentro del Parque
Natural Metropolitano son un aporte de informa-
cién para mejorar el acervo de conocimiento del ecosis-
tema del Parque y, por ende, promover la conservacion,
educacion y la planificacion adecuada de esta
area protegida. Durante el 2016 se han efectuado
2 trabajos de la Universidad de Panama y 16 del
Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropica-
les en temas diversos como:

e Explicando el rapido crecimiento de las lianas
en los bosques tropicales.

e Estudio de la fisiologia fotosintética de las
plantas tropicales.

e Estudio de la dispersidon, demografia y com-
portamiento de las aves de sotobosque a
través de gradientes de fragmentacién y pre-
cipitacion.

e Curso de Ecologia Tropical de la Universidad
de Princeton.

e Caracteristicas funcionales de las plantas.

¢ |nteracciones entre insectos herbivoros, para-
sitoides y huéspedes en Panama.

e Comprobacion de la hipétesis que la humani-
dad dirige la diversidad de plantas tropicales,
a través de su influencia sobre la prevalencia,
intensidad y especificidad de las interacciones
entre las plantas y sus enemigos.

Entender la biodiversidad en los tropicos y su
relacion con el bienestar de los seres huma-
nos.

Variaciones de respuestas a sequias dentro de
especies de arboles tropicales.

Comprender la adaptacién de senales sexua-
les en un mundo en proceso de urbanizacion.
Caracteristicas, ecologia y evolucién del arbol
Caimito.

Ampliar el conocimiento de la flora de Pana-
ma enfocando la atencidon en las dreas poco
colectadas o de interés botanico.

Conocer la estructura, similitud y plantas hos-
pedantes de la fauna de Lepiddépteros diurnas
en fragmentos de bosques urbanos de la ciu-
dad de Panama.

Identificacion de la entomofauna asociada a
basureros de nido de hormigas de genero Atta

en Panama.
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V. PUBLICACIONES

1. Memoria 2015
2. Plan de Uso Puablico

VI. DONACIONES

1. CONADES y M2: “Instalacién de tuberia de
agua potable y fondos de reforestacién”

2. Donacién del Video del Mundo de los
Insectos, Fundacion Albatros Media.

3. Donacidn del Municipio de Panama de
Equipos Biosaludables

VII. CONVENIOS

Se aprobd en Reunién Ordinaria del Patronato | dia e Instituto Profesional y Técnico de Capira.

la renovacion del Convenio con el Ministerio de | S€ dictaron capacitaciones en el mes de mayo
2017 y participaron 92 estudiantes pertenecientes

a clubes de ciencias o grupos ambientales.

1. Convenio con el Ministerio de Educacion

Educacion, el cual enmarca la colaboracién que
existe entre ambas instancias en el tema de la
Educacion Ambiental y que coordina el programa
que desarrolla con siete escuelas de la urbe capi- = 3. Convenio con FLACSO - Panama
talina.
El 22 de octubre de 2016, se firmo un Convenio con
el Programa Facultad Latinoamericana Ciencias
2. Convenio con SENACYT Sociales Panama (FLACSO), en el cual acordaron
integrar voluntades en la cooperacion académica,

El 29 de noviembre del 2016, se ratificé el convenio . C S L
asistencia técnica, capacitacion y publicaciones.Y

entre la Secretaria Nacional de Ciencia, Tecnologia . .
desarrollar en conjunto estudios, talleres y capa-

e Innovacién para implementar el Taller Educati- L
citaciones.

vos con Innovaciones en el Aprendizaje para estu-

diantes de nivel media; los colegios participantes

por parte del Ministerio de Educacién-Regional de

Panama Centro son: el Instituto Comercial Panama,

el Instituto Fermin Naudeau (IFN) y de la Regional de

gional de Panama Oeste el Colegio Tomas Guar-

PARQUE NATURAL METROPOLITANO



INFORME ANUAL DEL PARQUE NATURAL METROPOLITANO / 2016

VIIIL. ACTIVIDADES DE
RESPONSABILIDAD SOCIAL

1. Curso de verano de interés social para nifos.

El taller de orden social consiste en ofrecer
una oportunidad a los ninos (as), que viven o par-

ticipan de algun programa dentro de ONG's con ca-
acter social, que les permita aprender, convivir y dis-
frutar de la naturaleza.

Este ano participaron Fundacion Valorate, Funda-
cién Amigo del nino con Leucemia y Cancer (FAN-

LYC) y Fundacién Casa Esperanza.

Se realizan giras interpretativas, talleres educati-
vos y manualidades. Esta actividad se realiza en
el mes de febrero y contd con la participacién de
43 ninos.

2. El Personal del PNM participo en la Feria Am-
biental de Betania en el Parque Los Guayacanes

En esta actividad se efectud ventas de recuerdos,
juegos para ninos y se le brindé informacién a los

participantes de los atractivos que posee el Par-
que Natural Metropolitano.

3. Participacion en la feria del FESTI-HARPIA

Actividad que se realizé el 10 de abril, en el Parque
Municipal Summit con actividades ambientales,
con la participacion del personal del PNM, tenien-

do un stand con mercancias variadas y panfletos pro-
mocionales del area protegida.

4. Participacion en la feria del Colegio Episcopal

Panama

Evento de exhibicién de trabajos en ciencias orga-
nizado por los estudiantes.

5. Capacitacion y Promocion Externa

Se realiz6 capacitacion a empresas privadas de
la urbe y promocion del PNM en los hoteles.

6. Carrera Cientifica Neotropical
Se realiz6 en septiembre con estudiantes de la
Escuela de Biologia de la Universidad de Panama.

IX. CAPACITACION
AL PERSONAL DEL PARQUE

Se realizaron varias capacitaciones al personal técnico de Parque, entre ellas:

e Curso sobre el uso del sistema de ubicacidén geografica (GPS) por el Profesor Moisés Solanilla

de la Universidad de Panama.

e Curso para calcular Capacidad de Carga en areas protegidas y de Limite Cambio Aceptable

e Curso de ROVAP y de elaboracién de Plan de Uso Publico.
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PANAMA

Via Juan Pablo Segundo Final
Corregimiento de Ancon, 0843-03129 Panama
(507) 232-5552/16

232-6723
pnmetrop@cwpanama.net
www.parquemetropolitano.org



